
ГОРОДСКОЙ ОКРУГ ЛАНГЕПАС 

ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА – ЮГРЫ 

ЛАНГЕПАССКОЕ ГОРОДСКОЕ МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ 

ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД №3 

«ЗВЕЗДОЧКА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Семинар-практикум 

«Раннее выявление детей с отклонениями в развитии в 

условиях дошкольного учреждения» 

 

 
 

Подготовила: 

педагог – психолог М.Л. Сквозникова 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Категория участников: педагоги дошкольных образовательных учреждений. 

 

Цель: повысить психолого-педагогическую компетентность воспитателей в вопросах 

раннего выявления воспитанников с отклонениями в развитии. 

Задачи: 

1. Мотивировать педагогов на организацию деятельности по раннему выявлению 

детей с отклоняющимся развитием. 

2. Познакомить с современной классификацией отклоняющегося развития. 

3. Определить основные показатели психического и речевого развития детей 

дошкольного возраста, вызывающие опасения 

Оборудование: раздаточные листы с педагогическими ситуациями, слайдовая 

презентация, карандаши, ручки по количеству участников. 

 

План 

Теоретическая часть: 

1. Лекция «Раннее выявление детей с отклонениями в развитии в условиях 

дошкольного учреждения» 

2. Информационное сообщение «Правильное написание характеристики на 

воспитанника» 

Практическая часть:  

1. Упражнение «Решение педагогических ситуаций» 

Домашнее задание: 

1. Составить характеристику на воспитанника. 
 

Ход семинара-практикума 

Лекция «Раннее выявление детей с отклонениями в развитии в условиях 

дошкольного учреждения» 

Ранняя диагностика нарушений умственного развития чрезвычайно сложна и в то 

же время крайне необходима. Известно, что чем раньше начинается с ребенком 

целенаправленная педагогическая работа, тем более полной может оказаться коррекция и 

компенсация дефекта, а в некоторых случаях вторичные дефекты могут быть даже 

предупреждены. 

В связи с вышеизложенным педагогический персонал дошкольного 

образовательного учреждения должен владеть базовыми методами по выявлению детей 

«группы риска» и при необходимости направлять таких детей на консультацию к 

специалистам. Базовым методом, которым должен владеть воспитатель, является метод 

наблюдения. Специальные методы наблюдения применяются в течение первых двух-трех 

недель пребывания в ДОУ, а также после длительного перерыва в посещении ребенком 

дошкольного учреждения 

Существует несколько видов наблюдений. 

Стандартизированное наблюдение предусматривает наличие заранее составленного 

плана наблюдения, цели и задачи которого заранее определены, а также выбран объект 

наблюдения. Такой вид наблюдения обычно проводит педагог-психолог. Однако данный 

вид наблюдения может проводиться и воспитателем под руководством педагога-

психолога. 

Свободное наблюдение не предусматривает специальной подготовки к процессу 

наблюдения, оно обычно осуществляется воспитателем в повседневной обстановке. 

Воспитатель наблюдает за детьми на занятиях, во время прогулки, отмечает особенности 

формирования моторных навыков, навыков самообслуживания, особенности развития 



личности, специфику в формировании коммуникативных навыков, степень 

сформированности познавательных психических процессов, различных видов 

деятельности. Эта информация очень важна для других специалистов, так как она 

характеризует ребенка наиболее полно и собрана в процессе длительного динамического 

наблюдения.  

Включенное наблюдение также может проводиться воспитателем и имеет 

значительную диагностическую ценность. Данный вид наблюдения осуществляется в 

процессе совместной деятельности воспитателя с детьми. Известно, что именно в 

деятельности проявляются особенности психики человека. Поэтому воспитатель, 

участвуя, например, в игровой деятельности вместе с детьми, может более полно, чем при 

внешнем наблюдении со стороны, выявить особенности взаимодействий между детьми, 

личностные особенности, особенности общения, ролевые предпочтения, творческий 

потенциал и др. 

Воспитатели обеспечивают как можно более раннее выявление индивидуальных и 

типологических особенностей ребенка и последующий их учет в работе с ним, обращают 

внимание на особенности базовых проявлений активности ребенка, составляющих основу 

его психосоциального развития, таких, как: 

1. уровень общей и двигательной активности; 

2. сформированность речевой деятельности; 

3. характер эмоциональной и поведенческой реакции на новые стимулы, например еду, 

игрушки, людей (стремление избежать их или приблизиться к ним с целью познания); 

4. интенсивность эмоциональных реакций при выражении своих желаний, отношений и 

т.д.; 

5. способность ребенка к сосредоточению на эмоциональном контакте или манипуляции с 

предметами; 

При квалификации наблюдаемых особенностей детского поведения как 

отклонений,  воспитатель руководствуется следующими критериями: 

- изменение привычного для данного ребенка поведения в целом; 

- несоответствие поведения половозрастным нормам развития; 

- длительность отмечаемого своеобразия в поведении ребенка; 

- тяжесть и частота наблюдаемых симптомов нарушения (изредка возникающее 

своеобразие вполне допустимо, длительные и часто повторяющиеся 

расстройства поведения и эмоционально-личностного развития говорят о 

наличии серьезной причины); 

- множественность своеобразных черт (более пристальное внимание должно 

быть уделено детям с множественными поведенческими и эмоциональными 

отклонениями, особенно в сочетании с нарушениями в других характеристиках 

психической деятельности); 

- специфичность возникновения того или иного симптома отклонения, 

указывающая на социальный характер причины его возникновения; 

- пристрастие к однообразным действиям с предметами при отсутствии 

привязанности к близким взрослым; 

- запаздывание в формировании навыков опрятности. 

На основании наблюдений за реакциями ребенка на взрослых воспитатели ДОУ 

выявляют детей со сниженной потребностью в общении, которая иногда доходит до 

полного отказа от социальных контактов. 

Одним из важнейших показателей уровня развития ребенка является его игровая 

деятельность, а ее оценка может быть одним из диагностических критериев. Для детей 

дошкольного возраста игра - ведущая деятельность, так как согласно исследованиям А.Н. 

Леонтьева: 



- внутри игры возникают и дифференцируются новые виды деятельности, 

например учения; 

- в ней перестраиваются частные психические процессы; 

- от нее зависят основные изменения личности в данный период. 

В случаях нарушений и патологии развития изменения наблюдаются в игровой 

деятельности ребенка: игра либо не соответствует возрастному уровню, либо приобретает 

своеобразный характер. Характерными показателями при этом являются отсутствие 

постепенного усложнения игры, недостаточность конструктивного творчества, снижение 

инициативности в игре, а также ее однообразие, стереотипность, монотонность, 

отсутствие или снижение эмоциональной реакции, сопровождающей изменение характера 

игры. Несформированность игровой деятельности влечет за собой ряд особенностей 

психического развития. 

Изучение игровой деятельности проводится методом наблюдения, которое можно 

провести в реальной обстановке детского сада.  При этом оценивается: 

- проявление интереса к игрушкам (эмоциональные реакции и высказывания, 

просьбы); 

- выбор игрушек (отбор тематический, с целью организовать какую-то игру или 

случайный, с целью взять игрушек побольше, безотносительно к их 

назначению); 

- адекватность использования игрушек, т.е. соответствие использования предмета 

его назначению (неадекватное использование: ребенок рвет, ломает, облизывает, 

сосет, пытается взять предмет в рот; нелепые действия с предметами, не 

диктуемые их качеством или логикой игры); 

- возможность организации и уровень самостоятельности игры (манипуляции, 

процессуальная игра, игра с элементами сюжета); 

- характер игры (однообразная, творческая); 

- поведение во время игровой деятельности (эмоциональные реакции, речевое 

сопровождение, возможность переключения на другие игры, реакция на участие 

взрослого). 

Характерной особенностью детей с отклонениями в развитии является 

недостаточность у них знаний и представлений об окружающей  действительности. 

Известно, что в становлении психики важная роль 

отводится взаимоотношению действия и речи. Дефекты в развитии речи приводят к 

трудностям формирования операций сравнения, дифференцированного восприятия 

объектов. Поэтому у детей с недоразвитием речи обычно имеет место отставание в 

умственном развитии. 

К 3 годам ребенок общается с окружающими развернутыми фразами, возрастает 

его активный словарь. Отмечается выраженная речевая активность, ребенок постоянно 

комментирует речью свои игровые действия, начинает задавать вопросы взрослым. 

Развитие речи на этом возрастном этапе перестраивает все психические процессы ребенка. 

Именно речь становится ведущим средством общения и развития мышления. 

Если ребенок в возрасте 3 лет не начинает говорить простые двусловные фразы, он 

должен быть обязательно проконсультирован у врача (детского невропатолога или 

психиатра) и логопеда. 

Пока причины отличающегося от обще возрастных норм поведения не выяснены, 

воспитатель строит свое взаимодействие с ребенком по принципу «не навреди». 

При выявлении ребенка с отклонениями в познавательном и речевом развитии 

необходимо обратиться за консультацией к специалистам учреждения. 

 



Информационное сообщение 

 

Характеристика на ребенка дошкольного возраста 

 

Ф.И.О. ребѐнка: Иванов Иван Иванович  

Дата рождения, возраст: 24.08.2018 г.р., 4 года 

Группа: разновозрастная группа компенсирующей направленности № 22 (4-6 лет) 

С какого возраста посещает данную группу: (2г.5мес); с 19.02.2021 

Состояние знаний ребенка по разделам программы (знания об окружающем мире, 

математические навыки, рисование, трудовое обучение, какие затруднения испытывает 

в обучении): осваивает адаптированную основную образовательную программу 

дошкольного образования на 2022-2023 учебный год для детей с задержкой психического 

развития на «низком» уровне. На занятиях инструкцию не принимает, внимание 

неустойчивое. Поведение импульсивное. Предложенные задания выполняет крайне 

избирательно. При попытке педагога привлечь к решению   поставленной познавательной 

задачи, возникновении малейших затруднений проявляет негативные реакции: кричит, 

плачет, разбрасывает игрушки. Интереса к продуктивным видам деятельности не 

проявляет. На музыкальных занятиях и занятиях по физической культуре испытывает 

затруднения, проявляет кратковременный интерес, но предложенные задания не 

выполняет. Хаотично бегает. Спортивный инвентарь, музыкальные инструменты 

использует не по назначению. На индивидуальных занятиях предложенные задания 

выполняет выборочно.  Иван проявляет интерес к книгам, рассматривает иллюстрации, 

собирает пазлы (самостоятельно складывает картинку из 12 элементов), разрезные 

картинки. Показывает всех диких и домашних животных.  

Характер игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры, содержание, длительность и 

др.): самостоятельная игра сводится к стереотипным действиям с игрушками, игровые 

действия однообразны, бедны. В коллективных играх участие не принимает.  

Сформированность предпосылок учебной деятельности (для детей старшего 

дошкольного возраста) 

наличие устойчивых познавательных интересов (способность принимать и удерживать 

учебную задачу, степень интереса к заданию, мотивы) - 

овладение общими способами действий (способы, позволяющие решать ряд практических 

и познавательных задач, выделять новые связи и компоненты) - 

самостоятельное нахождение способов выполнения практических и познавательных 

задач (осмысленность своих действий и их результатов, способность переносить 

усвоенный способ действия в новые, изменѐнные условия) - 

контроль способа выполнения собственных действий (умение действовать по инструкции, 

в соответствии с образцом, умение находить рассогласование между заданными и 

полученными результатами, осуществлять коррекцию своего действия) - 

Поведение в группе и общение со взрослыми (понимание требований воспитателя, 

поведение на занятиях и в играх с детьми): контакт со взрослыми устанавливает на 

короткий период. Требования и просьбы понимает и принимает частично. В общение со 

сверстниками не вступает. Попытки сверстников вовлечь в совместную игру игнорирует.  

Адекватно относится к родным, но не всегда подчиняется требованиям взрослых,   

негативно реагирует на порицание.   

Работоспособность (как включается в работу, переключаемость с одного вида 

деятельности на другой, темп работы, когда наблюдается спад работоспособности): 

очень тяжело  переключается с одного вида деятельности на другой, работоспособность 

низкая легко отвлекается на внешние раздражители, темп работы умеренный, быстро 

утомляется.  

Социально-бытовые навыки (самообслуживание, помощь воспитателю и детям, 

опрятность): навыки самообслуживания сформированы недостаточно: одевается с 



помощью взрослого. При условии полного наблюдения и сопровождения взрослого моет 

руки, вытирает их полотенцем, ходит в туалет, самостоятельно штаны для 

мочеиспускания не снимает, но обратно надеть может. Самостоятельно не кушает, 

взрослому приходится брать его руку с ложкой и кормить.  

Состояние общей и мелкой моторики (координация: движений, ведущая рука, владение 

ножницами, карандашом, кисточкой): наблюдается несогласованность движений при 

физической деятельности, несовершенство общей моторики, затруднение при 

необходимости удерживать равновесие. Мелкая моторика развита слабо, ведущая рука 

при выполнении заданий – правая. Карандаш держит слабо, преобладает чирканье. 

Эмоциональное состояние в различных ситуациях (раздражение, агрессия, испуг, 

истерики, заторможенность и др.): общий эмоциональный фон ребѐнка нестабилен, 

тревожный, легко возбудим, частая смена настроения, быстрая истощаемость. Проявляет 

склонность к отказным реакциям, агрессии. Наблюдается неадекватная чувствительность 

к изменениям условий общения. Отстраненная пассивность может сменяться всплесками 

двигательной активности или истериками. При утомляемости начинает сильно плакать. 

Во время дневного сна засыпает с трудом, постоянно берет с собой книгу, листает ее пока 

не заснет, но сон спокойный, продолжительный. После тихого часа часто наблюдаются 

отказные реакции на одевание и проведение гигиенических процедур, нежелание вступать 

с кем – либо даже в тактильный контакт. На прогулке держится отдельно от детей, 

беспричинно бегает по участку и за его пределами, хаотичный бег сопровождается 

криками. Когда прогулка заканчивается Иван не хочет заходить в группу, у него 

начинается истерика, падает на землю, вырывается из рук воспитателя, может ударить. 

Индивидуальные особенности ребенка: легко возбудим 

 

 

29 сентября  2022г.                                                    _______________/___________________/ 
                                                                                               подпись                       расшифровка 

 

 

Упражнение «Решение педагогических ситуаций» 

 

1. Пример  

Андрей 3,7 года.  На контакт со взрослыми и со сверстниками идет тяжело, 

обращенную речь понимает частично. Игровая деятельность носит манипулятивный 

характер. В течение дня ребенок любит играть с набором животных, расставлять их в 

определенной последовательности. Интерес к учебной деятельности не проявляет. 

Работоспособность низкая. Словесные инструкции взрослого не понимает, в выполнении 

действий требуется помощь взрослого. Во время занятий Андрей часто отказывается 

сидеть за столом, ходит хаотично по группе, либо берет игрушки и раскладывает их в ряд. 

Ребенок знает две геометрические фигуры (круг, квадрат). Основные цвета называет, но 

по просьбе взрослого не показывает и не дает указанный цвет. Порядковый счет до 5 

недоступен. Проявляет ярко выраженный интерес к продуктивным видам деятельности, 

особенно к лепке, может долго сидеть катать пластилин. Не развита диалогическая и 

связная речь, но говорит четкими отдельными словами без звуковых нарушений.  

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считаете, соответствует ли данная ситуация норме развития ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 



 

Приложение 1 

Возрастные особенности детей дошкольного возраста 

1,5-3 года 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

На 2-м году жизни у ребенка 

наблюдается развитие 

предметных действий на 3-м 

году жизни предметная 

деятельность становится 

ведущей. К трем годам у 

него определяется ведущая 

рука и начинает 

формироваться 

согласованность действий 

обеих рук. 

С возникновением 

предметной деятельности, 

основанной на усвоении 

именно тех способов 

действия с предметом, 

которые обеспечивают его 

использование по 

назначению, меняется 

отношение ребенка к 

окружающим предметам, 

меняется тип ориентировки 

в предметном мире. Вместо 

вопроса: "Что это?" — при 

столкновении с новым 

предметом, у ребенка 

возникает вопрос: "Что с 

этим можно делать?"  

 

Ведущая деятельность — 

игровая. 

Особенности возраста: 

 Кризис 3-х лет. 

Формирование 

«системы Я». 

 Появление смысловой 

структуры сознания. 

 Ребенок добивается 

нового статуса, 

вследствие чего 

проявляет упрямство и 

негативизм. 

 Развитие происходит 

через общение. С 

взрослым общение 

становится 

внеситуативно-

познавательным. 

 Может выполнять 

мыслительные 

операции: анализ, 

синтез, сравнение, 

обобщение. 

 При новой деятельности 

необходимо поэтапное 

объяснение (делай, как 

Я). 

Ведущая деятельность — 

сюжетно-ролевая игра. 

Особенности возраста: 

 Речь начинает выполнять 

контролирующую 

функцию. 

 Усложняются волевые 

проявления (умение 

подчинять свое 

поведение правилам в 

игре). 

 Повышенная 

познавательная 

активность. 

 Продолжает сохраняться 

ситуативно-деловая 

форма общения со 

сверстником. 

 Интерес к другому 

ребенку как к своему 

отражению. 

 Усложнение сюжетно-

ролевой игры. 

 Появление осознанности 

собственных действий. 

 

Ведущая деятельность — 

игровая, усложнение 

игровых замыслов, 

длительные игровые 

объединения. 

Особенности возраста: 

 Появление 

произвольности, то 

есть способность 

самостоятельно 

регулировать свое 

поведение. 

 Не отвлекаясь на 

более интересные 

дела, могут доводить 

до конца 

малопривлекательну

ю работу 

 Достаточно хорошо 

представляет какими 

качествами он 

обладает и начинают 

появляться 

представления 

какими качествами 

ребенок хочет 

обладать, каким бы 

он хотел стать 

 Сверстник 

приобретает очень 

серьезное значение 

для ребенка 
 
 

Ведущая деятельность — 

остается сюжетно-ролевая 

игра с переходом в учебную 

(с 7 лет).  Особенности 

возраста: 

 Проявление 

произвольности всех 

психических процессов. 

Но учебная 

деятельность 

школьного типа еще не 

сформирована. 

 Проявление кризиса 7 

лет (капризы, паяснича-

нье, демонстративное 

поведение). 

 Повышенная 

чувствительность. 

  Полное доверие 

взрослому, принятие 

точки зрения взрослого. 

 Ведущим продолжает 

оставаться наглядно-об-

разное мышление. 
Самооценка у ребенка в этом 

возрасте, как правило, имеет 

тенденцию к завышению.  

Мотивационная готовность к 

школе: сформированность 

устойчивого познавательного, 

эмоционального и 

социального мотивов. 

 



Мышление 

1,5-3 года 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Мышление является 

наглядно-действенным, оно 

основано на восприятии и 

действии с предметами. 

У детей возникают простые 

формы наглядно-

действенного мышления, 

самые первичные 

обобщения, 

непосредственно связанные 

с выделением тех или иных 

внешних и внутренних 

признаков предметов. 

По отношению к более 

трудным заданиям ребенок 

раннего возраста может 

остаться на уровне 

хаотических действий, без 

всякого учета свойств 

объектов, с которыми он 

действует; по отношению к 

заданиям, более доступным 

по содержанию и более 

близким к опыту ребенка, он 

может перейти к 

практической ориентировке 

— к пробам, которые в ряде 

случаев могут обеспечить 

положительный результат 

его деятельности. 

 

Анализ: 

- Описание предмета по 

известным признакам. 

- Исключение на основе 

всех изученных обобщений. 

Зрительный синтез из 3 

частей без опоры на 

образец и из 4 частей — со 

зрительной опорой или 

наложением на образец. 

Сравнение предметов по 

цвету, по форме, по 

величине, по расположению 

в пространстве, по 

эмоциональному состоянию 

на основе зрительного 

восприятия.  

- При сравнении ребенок 

должен уметь 

самостоятельно выделять 

по 3 сходства и 3 отличия. 

Обобщение: по цвету, 

форме, величине, 

эмоциональному 

состоянию;  

животные, игрушки, 

фрукты, овощи, одежда, 

обувь. 

Классификация 

На основе имеющихся 

обобщений по одному 

признаку—самостоятельно. 

 

Анализ 

- Описание предмета по 

известным признакам. 

-Исключение на основе всех 

изученных обобщений. 

Зрительный синтез из 4 

частей без образца и из 6 

частей — со зрительной 

опорой на образец. 

Сравнение предметов по 

всем изученным свойствам, 

по материалу, по 

расположению в 

пространстве на основе 

зрительного восприятия, 

сравнение двух картинок.  

Ребенок должен уметь 

самостоятельно называть по 

5 сходств и 5  отличий. 

Обобщение 

на основе изученных 

свойств;  

по материалу; 

по эмоциональному 

состоянию; 

времена года, месяцы, дни 

недели, посуда, мебель, 

транспорт. 

Классификация 

На основе имеющихся 

обобщений по 2 признакам с 

помощью взрослого. 

 

Способны не только решить 

задачу в наглядном плане, но 

и в уме совершить преобра-

зование объекта и т.д. 

Развитие мышления 

сопровождается освоением 

мыслительных средств 

(развиваются 

схематизированные и 

комплексные представления, 

представления о 

цикличности изменений). 

Объекты группируются по 

признакам, которые могут 

изменяться. Однако 

начинают формироваться 

операции логического 

сложения и умножения 

классов. Так, старшие 

дошкольники при 

группировании объектов 

могут учитывать два 

признака.  

Анализ  

- Умение устанавливать 

причинно-следственные 

связи. 

-  Умение находить решение 

проблемных ситуаций. 

-  Умение формулировать 

позиции различных пер-

сонажей в литературном 

произведении. 

-  Умение выстраивать 

аргументацию к своей по-

зиции с учетом 

контраргументов. 

Сравнение предметов на 

основе представлений  

Ребенок должен уметь 

выделять 10 сходств и 10 от-

личий, в том числе 

существенные признаки. 

Обобщение 

-  Выполнение операции 

конкретизации на основе 

всех имеющихся 

обобщений. 

-  Выполнение сериации по 

всем свойствам предметов. 

-  Умение выстраивать 

серию из 8-10 последова-

тельных картинок. 

-  Выполнение операции 

классификации по суще-

ственным признакам. 

Восприятие 

1,5-3 года 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

В начале раннего детства 

восприятие ребенка развито 

еще чрезвычайно слабо, 

хотя в быту он выглядит 

Цвета: красный, синий, 

зеленый, желтый, 

коричневый, черный, белый 

(узнавание, называние, 

Звука: колокольчик, 

свисток, бубен, деревянные 

ложки, хлопки в ладоши, 

погремушка(узнавание, 

Знания о предметах и их 

свойствах. Успешно 

различает как основные 

геометрические формы, так и 

В этом возрасте восприятие 

часто сводится к узнаванию 

предмета, называнию 

формы и цвета. Различает 



достаточно 

ориентированным. 

Ориентировка происходит 

скорее на основе узнавания 

предметов, чем на основе 

подлинного восприятия. 

Само же узнавание связано с 

выделением случайных, 

бросающихся в глаза 

признаков — ориентиров. 

Переход к более полному и 

всестороннему восприятию 

происходит у ребенка в 

связи с  овладением 

предметной деятельностью, 

Сначала соотнесение 

предметов и их свойств  

происходит практически. 

Затем это практическое 

соотнесение приводит к 

появлению соотнесений 

перцептивного характера. 

Тесная связь развития 

восприятия и деятельности 

проявляется в том, что 

выбор по образцу сначала 

начинает осуществляться 

ребенком по отношению к 

форме и величине, т.е. по 

отношению к установление 

контакта и сотрудничества 

ребенка с взрослым. 

соотнесение). 

Формы: шар - круг, куб - 

квадрат, треугольник 

(узнавание, называние, 

соотнесение). 

Величины: большой - 

маленький, длинный - 

короткий, высокий - 

низкий, широкий - узкий, 

толстый – тонкий  

(узнавание, называние,  

соотнесение). 

Пространства: далеко - 

близко, высоко – низко 

(узнавание, называние, 

соотнесение). 

Эмоционального состояния: 

радость, грусть, гнев 

(узнавание, называние, 

соотнесение). 

 

описание (громкий – тихий, 

низкий – высокий, звонкий – 

глухой), подражание) 

Свойства предметов: 

тяжелый – легкий, жесткий – 

мягкий, шершавый – 

гладкий, прозрачный – 

непрозрачный, горячий – 

холодный, светлый – 

темный, сухой – мокрый. 

Пространства: высоко – 

низко, слева – справа, 

впереди – сзади. 

Определение места 

нахождения, расположение 

предмета по инструкции в 

определенном месте. 

Времени: утро, вечер, день, 

ночь. Вчера, сегодня, завтра. 

Соотнесение события со 

временем его происшествия. 

Эмоционального состояния: 

радость, грусть, гнев, 

удивление, испуг (узнавание, 

называние, соотнесение). 

 

их разновидности. Может 

различать не только 

основные цвета спектра, но и 

их оттенки. При сравнении 

предметов по величине 

старший дошкольник 

достаточно точно 

воспринимает даже не очень 

выраженные различия. 

Однако и у детей данного 

возраста могут встречаться 

ошибки в тех случаях, когда 

нужно одновременно 

учитывать несколько разных 

признаков. 

как основные 

геометрические формы, так 

и их разновидности. Может 

различать не только 

основные цвета спектра, но 

и их оттенки как по светлоте 

Ребѐнок уже 

целенаправленно, 

последовательно обследует 

внешние особенности 

предметов. При этом он 

ориентируется не на 

единичные признаки, а 

на весь комплекс (цвет, 

форма, величина и др.).  

Внимание 

1,5-3 года 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Внимание и память 

непроизвольны. 

Объем — 4 предмета. 

Устойчивость — 10–12 

минут. 

Концентрация: нахождение 

в рисунке контура 

известного предмета при 

высокой плотности 

Объем — 5 предметов. 

Устойчивость — 15–20 

минут. 

Концентрация: нахождение в 

рисунке контура известного 

изображения, имеющего до 4 

мелких деталей, при средней 

Начало формирования 

произвольного внимания. 

Удерживает внимание 15-20 

мин. Объем внимание 8-10 

предметов. 

Объем — 7-8 предметов. 

Устойчивость — 25-30 

минут. 

Концентрация: нахождение 

известного изображения, 

имеющего до 5 мелких 

деталей при высокой плот-



штриховки, контура 

неизвестного предмета — 

при слабой штриховке. 

 

плотности штриховки; 

выделение в рисунке 5 

контуров предметов, 

наложенных частично. 

ности штриховки. 

Умение видеть 

двойственные изображения. 

 

 Память 

 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Зрительная образная: 

объем — 4–5 предметов. 

Слуховая образная: объем 

— 3–4 звука. 

Слуховая вербальная: объем 

— 4 слова. 

Тактильная: объем — 3–4 

предмета. 

 

Зрительная образная: объем 

— 5 предметов. 

Слуховая образная: объем — 

4–5 звуков. 

Слуховая вербальная: объем 

— 5 слов. 

Тактильная: объем — 4–5 

предметов. 

 

Зрительная образная: объем 

— 6-7 предметов. 

Слуховая образная: объем —

5-6 звуков. 

Слуховая вербальная: объем 

— 5-7 слов. 

Тактильная: объем — 5-7 

предметов. 

  

Зрительная образная: объем 

— 7-8 предметов.  

Слуховая образная — 7 

звуков.  

Слуховая вербальная — 7-8 

слов.  

Тактильная — 7 предметов.  

Словесно-логическая. 

Произвольность памяти. 

Воображение 

1,5-3 года 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

- Репродуктивное 

воображение:  

раскрашивание или 

рисование по 

представлению (например, 

нарисуй солнышко, 

раскрась елочку), лепка по 

заданию (например, скатай 

шарик, — взрослый не 

показывает) 

С элементами творческого 

воображения: 

дорисовывание, 

выполнение аппликаций, 

лепка предметов или живых 

существ со зрительной 

инструкцией. 

Использование в игре 

предметов-заместителей 

Репродуктивное 

воображение с элементами 

творческого: рисование на 

тему, изменение рисунка, 

лепка, групповое сочинение 

сказки или рассказа по 

картинке. 

 

Творческое воображение: 

способность изменять сюжет 

сказки, сочинять свои сказки 

с использованием 

выдуманных персонажей, 

умение преобразовывать 

один предмет в другой в 

процессе манипуляции с 

различными материалами. 

 

Творческое воображение: 

способность изменять 

сюжет сказки, сочинять 

свои сказки с 

использованием 

выдуманных персонажей, 

умение преобразовывать 

один предмет в другой в 

процессе манипуляции с 

различными материалами, 

придумывание различных 

игровых сюжетов. 

 

 

 

 



 
Приложение 2 

 

Нормы развития речи у детей 

 

 
Речевые процессы 1,5 – 3 года 3 – 4 года 4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 8 лет 

Звуки А О Э П Б М И Ы У Ф В 

Т Д Н К Г Х 

Пропускают отдельные 

слоги в словах («Клой» - 

открой), при стечении 

согласных один звук 

(«тул» - стул), вставляют 

лишние звуки в слове 

(«таньканчик» - 

стаканчик) 

Й С Э Ы З Ц  

Сокращение слов 

(«Сипед?» – велосипед), 

перестановка звуков в 

слове («певрый» - первый), 

пропуски согласных звуков 

при их стечении («босой 

мальчик» - большой 

мальчик), замена 

согласных звуков («фапка» 

- шапка). Смягчение 

согласных («лѐзецька» - 

ложечка) 

С З Ц Ш Ж Ч Щ 

Дети уменьшают 

количество сокращений, 

перестановок, пропусков, 

появляются слова, 

образованные по аналогии 

(«Скобланул» - царапнул). 

Исчезает смягченное 

произношение согласных, 

шипящие звуки 

произносятся недостаточно 

четко. 

Р Л 

В речи не встречаются 

пропуски, перестановки 

слогов и звуков.  

Неустойчивое 

употребление 

сформированных звуков 

в словах со сложной 

фонетической 

структурой («зазыгавка» 

- зажигалка) 

Дети овладевают всеми 

звуками родного языка и 

правильно употребляют их 

в речи. Употребление 

многосложных и трудных 

слов не затрудняет 

звукопроизношение 

(аквариум, велосипедист, 

электричество). 

Лексика, 

грамматика 

Пользуются 

однословными 

предложениями 

(«Мосьно?» - Можно?) 

Допускают ошибки в 

роде существительных 

(«Куда папа посола?» - 

Куда папа пошел?), числе 

и падеже («Вот лубасек?» 

- Вот рубашка». 

Допускают ошибки при 

согласовании слов («один 

колесо» - одно колесо), 

неправильный порядок 

слов в предложении («Я 

хочу нет»). 

В речи детей присутствуют 

все части речи: 

местоимения, причастия, 

наречия, прилагательные, 

глаголы, существительные. 

Употребляют 

грамматически правильные 

формы слов. 

 

В активном словаре 

появляются 

обобщающие слова, 

дети правильно 

называют широкий круг 

предметов и явлений 

окружающей 

действительности. 

Дети используют 

распространенные, а 

также сложные 

предложения.  

Дети допускают ошибки в 

изменении слов по 

падежам («У меня нет 

перчатков» - У меня нет 

перчаток) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фразовая речь Фраза состоит из двух 

слов («Мама ди» - Мама 

иди) 

Возникает период 

вопросов: почему, зачем, 

как? Дети разговаривают 

предложениями, речь 

становится более связной, 

контекстной, 

содержательной. Дети 

называют группу 

предметов, пересказывают 

с помощью взрослого 

небольшой рассказ, 

заучивать стишки. 

Речь становится более 

связной и 

последовательной, 

усложненной и 

распространенной фразой. 

Пересказывают хорошо 

известные сказки и 

рассказы. 

Дети активно участвуют 

в разговоре, могу 

составлять 

содержательные 

рассказы. Умеют 

составлять предложения 

по сюжетной картинке. 

 

Дети составляют 

развернутые рассказы и 

пересказы. 



 
Приложение 3 

 

ОСНОВНЫЕ ПРИЗНАКИ СЛОЖНЫХ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ, 

НА ЧТО СТОИТ ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ ПРЕЖДЕ ВСЕГО: 

 

 

ЗАДЕРЖКА ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

 

УМСТВЕННАЯ ОТСТАЛОСТЬ 

 

РАССТРОСТВО АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА 

Задержка психического развития 

проявляется в отставание от сверстников в 

психоэмоциональной сфере:  

 как правило, в отсутствии самоконтроля, 

серьезных перепадах настроения, замкнутости и 

излишней эмоциональной стеснительности; 

 проблемы с концентрацией внимания: 

ребенок не способен концентрироваться на 

каком-либо занятии, часто отвлекается и 

переключается на что-то другое, при этом и 

другое занятие не способно занять на 

длительное время; 

 проблемы с восприятием окружающей 

действительности: ребенок не узнает предметы, 

не распознает простые схемы и контуры 

рисунков; 

 отклонения в развитии памяти: 

отсутствует познавательная активность, 

свойственная ровесникам, быстро забывает 

пройденный материал, правила игр и т.п. В 

игровой же деятельности ребенок склонен к 

однообразным действиям, сюжет не отличается 

разнообразием, прямолинеен; 

 проблемы с развитием речевых навыков: 

проявляется в скудном словарном запасе; 

 общее отставание в развитии, отсутствие 

навыков мыслительного процесса. 

 

 

Умственную отсталость у детей относят к 

недоразвитости всех процессов психического 

развития, которая проявляется в низком уровне 

интеллекта, когда ребенок не способен 

познавать окружающий мир, обучаться, 

приобретать знания в соответствии со своим 

биологическим возрастом. 

Основное отличие от здоровых детей 

заключается: 

 в сложности воспроизведения 

полученной информации из-за нарушенной 

мыслительной деятельности и дефекта речи;  

 в проявлении мычания и 

нечленораздельных звуков; 

 в отсутствие попыток сосредоточиться – 

ребенку сложно удержать внимание на 

определенном предмете. 

 
 

Детский аутизм рассматривается, как нарушение 

развития, которое затрагивает все сферы психики 

ребенка: интеллектуальную, эмоциональную, 

чувствительность, двигательную сферу, внимание, 

мышление, память, речь. 

Основные признаки: 

 ребенок с аутизмом отгораживается от 

большого мира, замыкаясь в своем собственном; 

 неспособность ребенка говорить или 

понимать речь; 

 зачастую речь имеет форму эхолалий 

(повторы элементов речи, услышанных от 

окружающих или по телевизору). Доступны для 

понимания лишь простые однозначные указания 

(«садись», «ешь», «закрой дверь» и т. д.) 

 отсутствуют или заметно ограничены 

игры со сверстниками; 

 очень частые вспышки ярости и агрессии;  
 стереотипный характер игры: расставление 

игрушек в одном порядке, игра с определенным 

количеством игрушек, и если одна теряется, может 

случиться скандал; 

 нарушение социального взаимодействия – 

ребенок не смотрит в глаза, не отвечает на обращение к 

нему, у него отсутствуют эмоциональные реакции на 

действия других людей. 



Приложение 4 

Практическая работа. 

Задания 

 

2. Гриша, 4 года, практически не держит зрительный контакт, сейчас ведѐт 

себя очень отстранено, словно прибывает в трансе. В игровой деятельности ребѐнок 

проявляет избирательность, использует их не по назначению.  Идѐт на контакт только с 

определенными детьми, по каким признакам он их выбирает не понятно, что в свою 

очередь говори о том, что мальчик способен коммуницировать со сверстниками. Хорошо 

ориентируется только в знакомом пространстве, однако, если ребѐнка привести в 

незнакомое место он теряется. Гриша без труда складывает конструктор, разрезные 

картинки, решает несложные логические задачи, но никогда не подкрепляет свои действия 

речью. В музыкальный зал на занятия не заходит, а когда слышит музыку, начинает 

громко кричать, закрывает уши руками.  На занятиях по ОЗОМ, ФЭМП, развитию речи 

участие не принимает, хаотично ходит по группе, предпочитает продуктивные виды 

деятельности, но испытывает трудности, в основном все работы выполняются при 

помощи взрослого (лепка, рисование, аппликации), наблюдается нарушение мелкой 

моторики. Говоря о навыках самообслуживания можно отметить, что ребѐнок всегда 

опрятно выглядит, никогда не разбрасывает свои вещи, способен самостоятельно 

пользоваться уборной.  

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считаете, соответствует ли данная ситуация норме развития 

ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 

3. Кирилл, 6 лет 2 месяца. Общительный, к занятиям относится с интересом. 

Речь внятная. Звукопроизношение не нарушено. Допускает ошибки при изменении 

существительных по падежам. Составляет развернутые рассказы по картинке и серии 

сюжетных картинок. Слова сложной слоговой структуры произносит без ошибок. Мелкая 

моторика соответствует возрасту. 

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считаете, соответствует ли данная ситуация норме развития 

ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 

 

4. Даниил, 4 года 9 месяцев. Общительный, на контакт со взрослым вступает 

активно. К занятиям относится с заинтересованностью. Даниил называет предметы, но 

затрудняется назвать их свойства и качества. Называет некоторые домашние и дикие 

животные, называет овощи и фрукты, но не пользуется обобщающими словами. Речь 

состоит из односложных нераспространенных предложений. При составлении рассказа по 

сюжетной картинке перечисляет изображенные предметы. Отсутствуют шипящие звуки 



([Ш], [Ж]). Замена согласных звуков («Сяпка»- шапка). Мелкая моторика недостаточно 

развита. 

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считаете, соответствует ли данная ситуация норме развития 

ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 

5. В подготовительной группе обучается девочка Алиса 6-летнего возраста. До 

5 лет ребенок не посещал дошкольное учреждение. В контакт со взрослыми вступает 

тяжело, со сверстниками контактирует избирательно, работоспособность низкая, 

продуктивность деятельности 7-10 минут. Игровая деятельность превалирует учебную. 

Способна удержать короткую инструкцию. Удержание многоступенчатой инструкции 

затруднено. На занятиях неустойчивое внимание, сложность концентрации и восприятия 

вербальной информации.  Путает цвета и геометрические фигуры. Приемы обобщения и 

классифицирования отсутствуют. С трудом выполняет задание на запоминание. Речь 

понятная, но имеются нарушения в звукопроизношении и затруднен пересказ сюжета 

сказки, в связи с ограниченным словарным запасом. При рисовании не ориентируется на 

плоскости листа, делает кляксы, с легкостью решая самостоятельно зрительно - 

пространственные задачи, не понимает, как провести линии в тетради. 

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считает, соответствует ли данная ситуация норме развития 

ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 

6. Катя 3 года 5 месяцев. Доброжелательная, на контакт идет легко, как со 

взрослыми, так и со сверстниками. Принимает участие в коллективных играх, правилам 

следует и принимает их. В игровой деятельности использует предметы заместители, 

игрушки использует по назначению. Работоспособность низкая, внимание неустойчиво. 

Часто проявляет пассивный интерес к деятельности на занятиях. Затрудняется показать на 

картинке домашних и диких животных; овощи и фрукты. Словарный запас недостаточен 

для общения со взрослыми и сверстниками. Называет знакомые предметы, но не 

объясняет их назначение. 

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считаете, соответствует ли данная ситуация норме развития 

ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 

7. Ирина, 5 лет 7 месяцев. Ориентируется во временах года, называет их 

признаки, знает части суток, дни недели. Знает животных, классифицирует их по группам. 

Порядковый счет в пределах 20 доступен. Ирина понимает обращенную речь взрослого. 



Словарный запас на бытовом уровне. Речь состоит из простых предложений, испытывает 

затруднения при пересказе коротких рассказов, сказок. В словах сложной слоговой 

структуры допускает звукослоговые перестановки, пропуски («Вниноград» - виноград, 

«качиха» - ткачиха). Смягчение согласных звуков [С], [З], в потоке речи смешивает 

свистящие и шипящие звуки («Саса» - Саша).  

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считаете соответствует ли данная ситуация норме развития 

ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 

8. Никита 5 лет 8 месяцев. Контакт со взрослыми и сверстниками 

устанавливает легко. Просьбы воспитателей понимает и принимает. Интерес к 

деятельности сохраняет до конца занятия, внимание устойчивое. Распределяет роли до 

начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли.  Проявляет интерес к 

различным видам деятельности, в особенности к художественному творчеству. Называет 

утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. Классифицирует 

предметы, определяет материал, из которых они сделаны. Речь ребенка внятная, имеются 

небольшие запинки, но использует все части речи, активно использует синонимы и 

антонимы. Словарный запас достаточно расширен.   

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считаете, соответствует ли данная ситуация норме развития 

ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 

 

9. Лея 2 года 5 месяцев, находится на стадии адаптации. На контакт со 

взрослыми и со сверстниками идет тяжело, по утрам наблюдаются частые истерики. 

Участвует в ролевых играх, выполняя в них различные роли. Ребенок понимает 

обращенную к ней речь в пределах ситуации, но затрудняется выполнять 

многоступенчатую инструкцию. На занятиях усидчивая, проявляет интерес к 

конструктивной деятельности. В окружающем пространстве называет предметы, их цвета 

и формы, но определить по определенному признаку не может. Называет животных, но не 

классифицирует на домашних и диких. Временные представления не сформированы. У 

Леи нет грубых нарушений в звукопроизношении и фонематическом слухе, но допускает 

ошибки в согласовании роде, числе и падеже.  

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считаете, соответствует ли данная ситуация норме развития 

ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 

10. Вероника, 3 года 4 месяца. Общительная, на контакт со взрослым вступает 

активно. Обращенную речь взрослых и сверстников понимает. Знает и называет 

некоторые растения, животных и их детенышей. Выделяет наиболее характерные 



сезонные изменения в природе. Умеет выделять цвет, форму, величину, группировать 

однородные предметы по нескольким признакам. Словарный запас сформирован на 

бытовом уровне, голос тихий. Речь состоит из лепетных слов и звукоподражаний. При 

общении использует жесты. Слоговая структура слова нарушена. Мелкая моторика 

недостаточно развита. 

Проанализируйте данную ситуацию:  

Как вы считаете, соответствует ли данная ситуация норме развития 

ребенка?  

По каким признакам вы определили соответствие или отклонение от нормы 

развития ребенка? 

Какую, по вашему мнению, помощь может оказать детский сад данному 

ребенку? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 


